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La Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

es un acuerdo entre muchos paises y explica los derechos

de las personas con discapacidad.

Las personas con discapacidad tienen derecho a disfrutar de un medio ambiente sano.
Esto quiere decir, que deben disfrutar de un entorno sin contaminacién.

Por eso es importante que las personas con discapacidad sepan qué es el cambio climético
y las consecuencias que tiene sobre su bienestar y salud.

Esta guia explica los efectos del cambio climdtico

en la vida de las personas con discapacidad y sus familias.

También da propuestas para incorporar a las personas con discapacidad

en las politicas publicas sobre ecologia.

Todas las personas deben trabajar para evitar los efectos del cambio climético.

Esta guia quiere que todas las personas de las administraciones
y las personas que trabajan para mejorar la ecologia

cuenten con las personas con discapacidad.

Las politicas pUblicas y los movimientos sociales de la ecologia

deben tener en cuenta a las personas con discapacidad.

Las organizaciones de la discapacidad tienen que entender la importancia de la ecologia.
Los bosques y océanos no pueden esperar mds.
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2. CONCEPTOS CLAVE

Accesibilidad universal

La accesibilidad universal es una condicién

que deben cumplir los lugares, productos y servicios que usan todas las personas.
Los lugares, productos y servicios deben ser féciles de usar y de entender

para todas las personas.

La accesibilidad cognitiva es parte de la accesibilidad universal.

La accesibilidad cognitiva es importante

porque ayuda a entender los espacios y los textos de una forma fécil y clara.

Las politicas sobre la ecologia deben ser accesibles.
Cambio climatico

El cambio climdtico significa que el clima del planeta esté cambiando.
Las actividades que realizan las personas afectan al clima.

Estos cambios se pueden ver en la temperatura, las lluvias y las nubes.
El cambio climdtico es una amenaza para las personas.

Discapacidad

La discapacidad es una situacién que tiene una persona.

Por ejemplo, discapacidad fisica, intelectual o sensorial.

Muchas veces, la situacién de discapacidad es para toda la vida.

Las personas con discapacidad encuentran barreras para participar en la sociedad.
El cambio climdtico es més peligroso para las personas con discapacidad.

Ecologismo

El ecologismo es un movimiento social y politico
que quiere cuidar a la naturaleza.
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Inclusion

La inclusién es un proceso que asegura a todas las personas participar
en todas las dreas de la vida.

Esto incluye a la sociedad, el ecologismo y el cambio climdtico.

La inclusién es importante para asegurar los derechos humanos.

La inclusién no es discriminacién o exclusién.
[ o o [
Transicion justa
La transicién justa significa que el cambio climético
no debe afectar a las personas con més riesgos y desventajas.

Las personas con mds riesgos y desventajas deben usar energias y productos
gue no contaminen.
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El cambio climdtico afecta a muchas personas.
Entre esas personas estén las personas con discapacidad.
Los desastres naturales y otros fenémenos del cambio climético como las sequias,

afectan a la salud y la autonomia de las personas con discapacidad.

Las personas con discapacidad y sus familias son mds vulnerables al cambio climético.
Esto significa que tienen mds desventajas por la situacién econémica, el estado de salud
y las barreras que encuentran en la informacién, participacién o el rescate en situaciones
que suceden por el cambio climético.

Hay otras situaciones que afectan a las personas con discapacidad y sus familias
y pueden generar mds barreras:

 Tener mds gastos que otras personas.
Tener menos ingresos para comprar alimentos de calidad.

o La discriminacién por ser mujer o por la edad.
Las mujeres con discapacidad sufren violencia
durante los desastres naturales y las olas de calor.

o Los desastres naturales como las inundaciones
afectan a las personas con discapacidad.
Los servicios para la autonomia, la integracién social y la rehabilitacién
de las personas con discapacidad se suspenden durante los desastres naturales.

« Los protocolos de rescate no tienen en cuenta la realidad
de las personas con discapacidad y no tienen informacién accesible.

o Los sistemas de salud y proteccién social no son accesibles.
Los sistemas de alerta no tienen informacién accesible.
Esto hace que las personas con discapacidad estén en desventaja
durante los desastres naturales,
especialmente las personas que estdn en zonas rurales.
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Efectos en la salud y la atencion en los hospitales

o El cambio climético aumenta las diferencias en la atencién de los hospitales
y ofros servicios de salud.
Muchas personas con discapacidad necesitan tener informacién accesible
sobre los efectos del cambio climético en su salud.
o A veces, en situaciones extremas los y las profesionales de la salud
no atienden a las personas con discapacidad.
Esto es discriminacién hacia las personas con discapacidad.
« Las temperaturas extremas tienen mds riesgos
para algunas personas con discapacidad,
como las personas con enfermedades raras, autismo o problemas de salud mental.
 Muchas personas con discapacidad reciben atencién continua.
Esta atencién se interrumpe antes, durante y después de los desastres naturales.
o Las personas con discapacidad pueden perder
los apoyos que necesitan para su vida durante los desastres naturales.
Por ejemplo, gafas, audifonos o sillas de ruedas.
o El cambio climético y los desastres naturales generan estrés, depresién y ansiedad
entre las personas con discapacidad.
o Las personas con discapacidad tienen més riesgo de sufrir violencia
durante las emergencias, sobre todo las mujeres y nifias con discapacidad.

Medios de vida y trabajo

o El cambio climdtico hace mds dificil para las personas con discapacidad
mantener o recuperar sus frabajos.

o La mayoria de las personas con discapacidad no tienen trabajo
porque sufren discriminacién y porque no pueden tener una educacién inclusiva.
Las personas con discapacidad pueden perder oportunidades de trabajo
por el cambio climdtico.

« Algunas personas con discapacidad utilizan elementos que necesitan electricidad
para poder vivir.
Por ejemplo, respiradores y otros dispositivos electrénicos.
Las personas que utilizan estos aparatos estdn preocupadas
por el precio de la electricidad y los apagones.
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Movilidad de las personas

* Muchas personas cambian su lugar de residencia debido al cambio climdtico.
Las personas con discapacidad dependen de
los recursos y la autonomia que tienen
para poder cambiar su lugar de residencia.

Las personas con discapacidad tienen mds riesgo de quedarse en lugares peligrosos
y sin personas de apoyo.

« Las personas con discapacidad tienen mds riesgo de hacerse dafio
en los desplazamientos que no son seguros.

e Las personas con discapacidad que van a vivir a ofra ciudad o pais
encuentran barreras para usar el transporte, tener alojamiento y otros servicios.
Algunas personas con discapacidad necesitan asistentes personales
o animales de servicio.

Estas necesidades hacen mas dificil la adaptacién a un nuevo lugar para vivir.

o Los desastres naturales rompen las carreteras o caminos de los lugares.
También afectan otros elementos como ascensores y rampoas.

Por eso, las personas con discapacidad quedan atrapadas e incomunicadas
durante los desastres naturales.

,//
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4. PASEMOS A LA ACCION

El gobierno, las empresas y la sociedad quieren enfrentar el cambio climdtico
de una forma inclusiva.
Para eso es importante contar con las siguientes recomendaciones:

o Asegurar que las personas con discapacidad participen en las decisiones
y en los planes que dan respuesta a los desastres naturales.
e Incluir la accesibilidad universal en las politicas sobre ecologia
para que las personas con discapacidad puedan entenderlas.
o Formar a los politicos y las personas que trabajan durante los desastres naturales
sobre las necesidades de las personas con discapacidad.
o Formar a las personas con discapacidad para poder decir sus necesidades
y entender qué consecuencias tiene el cambio climdtico.
o Tener informacién accesible sobre las consecuencias del cambio climético
en las personas con discapacidad.
Los politicos deben realizar politicas publicas
que cuenten con las personas con discapacidad y el cambio climdtico.
o Asegurar que el teléfono de emergencias 112 sea accesible
y pueda usarse por todas las personas.
o Tener lugares de encuentro para hablar sobre los temas ecolégicos
y sobre la discapacidad.
o Asegurar trabajos o ayudas a las personas con discapacidad
para vivir y cuidarse del cambio climético.
« Tener mecanismos y protocolos para derivar a las personas con discapacidad
que necesitan elementos electrénicos para vivir durante los desastres naturales
o apagones.
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